RAMOWY PLAN DNIA GRUPY ,MALE KANGURKI”

6:00 — 8:30 Schodzenie sie dzieci do przedszkola - podejmowanie zabaw wedtug
wiasnej inwencji w kacikach zainteresowan i edukacyjnych,
zabawy  konstrukcyjne oraz dziatalnos¢ plastyczno-
manipulacyjna, gry, uktadanki i zabawy stolikowe, zabawy
integrujgce grupe, a takze ze Spiewem i przy muzyce,
wykonywanie zadan indywidualnych, dziatania nauczyciela o
charakterze stymulacyjnym, wyrbwnawczym i obserwacyjnym,
) rozmowy z rodzicami.

8:30 — 9:00 Zajecia dodatkowe — uczestniczenie w dziataniach
kierowanych przez specjalistow zgodnie z programami
witasnymi.

spozywaniu positkdw, wpajanie zasad dobrego wychowania,
wyrabianie nawykow i czynnosci higienicznych, nauka i
doskonalenie etapdw mycia rgk i zebdéw.

9:30-10:00 Zintegrowana dziatalno$¢ edukacyjna z catg
grupg realizowana w korelacji z wybranym
programem wychowania przedszkolnego.

Zabawy swobodne przy niewielkim udziale
nauczyciela, tworzenie sytuacji rozwijajgcych
indywidualne zainteresowania dziecka.

11:00 — 11:20 1l Sniadanie — wdrazanie zasad zdrowego odzywiania, spozywanie
owocoéw i warzyw w ,, kawiarence zdrowia ”.
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11:20 — 12:30 Pobyt na $wiezym powietrzu — przebywanie w ogrodzie
, przedszkolnym, spacery, wycieczki, zajecia sportowe,
. & 3 obserwacje przyrodnicze, zabawy badawcze w naturalnym

& sSrodowisku, gry i zabawy ruchowe, zabawy dowolne, prace

flw porzadkowe.
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12:30 — 13:00 Obiad - doskonalenie samodzielnosci w
estetycznym spozywaniu positkdw, wpajanie
zasad dobrego wychowania , nabywanie
umiejetnosci prawidtowego postugiwania
sztu¢cami, wyrabianie nawykow i czynnosci
kulturalnych, higienicznych zwigzanych z
samoobstugg dzieci.

13:00 — 14:00 Odpoczynek — drzemka dla chetnych, zabawy z ulubiong
przytulankg, stuchanie bajek i opowiadan
dzieciecych w interpretacji nauczyciela, stuchanie
muzyki relaksacyjnej.

14:00 — 14:30 Relaks — drzemka dla chetnych, zabawy
indywidualne, stuchanie nagran muzycznych
i stuchowisk z ptytoteki dzieciece;.

14:30 — 15:00 Zajecia dodatkowe — uczestniczenie w dziataniach
kierowanych przez specjalistbw zgodnie z
programami wkasnymi.

15:00 — 15:20 Podwieczorek — doskonalenie samodzielnosci w
estetycznym spozywaniu positkdw, wpajanie zasad
dobrego wychowania, wyrabianie nawykéw i
czynnosci samoobstugowych.
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_ tworczych oraz aktywnosci ruchowej, praca indywidualna,
zabawy edukacyjne i wychowawcze organizowane przez
nauczyciela oraz podejmowane z inicjatywy dzieci,

obserwacje pedagogiczne, podsumowanie wydarzen dnia,
zabawy w ogrodzie przedszkolnym, kontakty z rodzicami.




